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Nasze ulubione basnie

Drodzy rodzice

Bujna wyobraznia dziecka i brak umiejetnosci odrdzniania rzeczywistosci od fikcji moga
sprawiaé, ze dziecko mija sie z prawdg. W tym wieku moze by¢ trudno stwierdzi¢, czy robi to
celowo (na przyktad zeby odnies¢ jakas korzysé, unikngé kary czy uzyskaé nagrode), czy po
prostu fantazjuje (wyobraza sobie co$, czego bardzo pragnie, i myli to z prawdg). Jesli przytapie
sie dziecko na ktamstwie, nalezy spokojnie wyttumaczyé, ze takie zachowanie nie jest dobre.
Kiedy bedzie juz rozumiato, ze méwienie nieprawdy jest zte, by¢ moze zdarzy mu sie samemu
do tego przyznaé¢ — wtedy warto je pochwali¢ za odwage, co zacheci je do méwienia prawdy w
przysztosci. W uczeniu prawdomdwnosci najlepszg metodg jest dobry przyktad oséb z
otoczenia dziecka — jesli rodzice moéwig prawde, dziecku o wiele tatwiej przychodzi
zrozumienie i zaakceptowanie, ze takie zachowanie jest witasciwe.

Kolejny zimowy tydzien spedzilismy, rozmawiajgc o naszych ulubionych ksigzkach i
czytajagc przyniesione przez dzieci bajki i basnie. StaraliSmy sie rozrdznia¢ dobre i zfe
zachowania postaci z bajek.

PrzygotowywaliSmy zabawy teatralne na podstawie opowiadana i z wykorzystaniem
sylwet postaci. UczylisSmy sie planowa¢ naszg prace. Rozwigzywaliémy zagadki dotyczace
znanych bajek. Poznali$my piosenke ,Na wyspach Bergamutach” i poruszaliémy sie w rytm
muzyki.

Przypomnieli$my sobie bajke o Czerwonym Kapturku oraz jej morat i na tej podstawie
mowilismy, jak nalezy sie zachowaé w kontakcie z obcg osobg. Stuchalismy tez bajki o Trzech
Swinkach i wiemy juz, ze wysitek i staranno$¢ sie optacaja. Uktadaliémy domki $winek z figur
geometrycznych.

Wykonywalismy ¢wiczenia oddechowe oraz gimnastyke buzi i jezyka. Budowalismy z
klockéw, ¢éwiczac motoryke i zreczno$é. Cwiczyliémy orientacje w przestrzeni, sprawne
okreslanie potozenia przedmiotéw i klasyfikowane wedtug jednej cechy. Wykonujac éwiczenia
gimnastyczne, poruszaliémy sie zgodnie z poleceniami

Przed wyjsciem na spacer staralismy sie by¢ jak najbardziej samodzielni: ubierac sie bez
pomocy i sprawnie ustawiaé w pary. Podczas spaceréw prowadzilismy obserwacje otoczenia i

zimowej pogody.



Karnawat

Drodzy rodzice

Na podstawie utwordw literackich i rozméw poznaliSmy pojecia: karnawat,
serpentyna, kotylion, girlanda, konfetti. UczyliSmy sie rozrézniaé, jakie przedmioty stuzg do
dekorowania pomieszczenia, a jakie do przebierania sie. Wspdlnie wykonaliSmy maski
karnawatowe

Cwiczylismy spostrzegawczo$¢ podczas faczenia w pary i kolorowania postaci w takich
samych przebraniach. Ksztattowalismy rozumienie pojecia para.

RozwijaliSmy umiejetnos¢ manipulowania i zrecznos¢ podczas konstruowania budowli
z klockdw. Rozwigzywalismy zagadki stuchowe i interaktywne. Rozpoznawalismy przedmioty
za pomocg dotyku. Przeprowadzilismy eksperymenty z balonami, podczas ktorych
dowiedzielismy sie, jak sg one wytrzymate i co sie dzieje znadmuchanym balonikiem, kiedy sie
g0 wWypusci.

Podczas zabaw muzycznych i rytmicznych poruszaliSmy sie zgodnie ze styszang muzyka
i rytmem. Doskonaliliémy swojg szybkos$¢, skocznoéé i celnos¢ rzutéw. Cwiczylismy aparat

mowy podczas gimnastyki buzi i jezyka. Przed wyjsciem na dwor éwiczyliSmy samodzielnosc.
Kiedy patrze w niebo

Drodzy Rodzice,

w ostatnim tygodniu na podstawie utwordw oraz ilustracji mowilismy o rytmie dnia i
nocy, rozpoznawalismy przedmioty kojarzgce sie z tymi porami doby. Zastanawialismy sie, jak
nalezy sie przygotowac do snu i dlaczego odpoczynek podczas snu jest wazny.

RozmawialiSmy o Stoncu, Ksiezycu i gwiazdach. Malowalismy storce farbami
plakatowymi, a ksiezyc i gwiazdy $wiecg, a nastepnie catg kartke wyklejalismy folia
aluminiowa. Poznaliémy piosenke Sfoneczko i stworzylismy do niej interpretacje ruchowa.
Podczas zabaw na swiezym powietrzu obserwowalismy niebo i to, co sie na nim dzieje, np.
ruch storica i pojawienie sie ksiezyca.

Mowilismy takze o kosmosie, wyprawach kosmicznych i planetach. Budowalismy z
klockdw rakiete kosmiczng. Dyskutowalismy o tym, jak moga wygladaé zycie na nieznanej

planecie i jej mieszkancy.



Cwiczyliémy rozumienie pojecia liczby 1 podczas odnajdywania na obrazkach
elementéw, ktére wystepujg pojedynczo. Grupowalismy przedmioty wedtug dwdch cech.
Podczas zabaw wykonywalismy liczne ¢wiczenia usprawniajgce koordynacje ruchowa,

a takze ksztattujgce prawidtowg postawe ciata.

Na wyspach Bergamutach Stoneczko

Na wyspach Bergamutach Stoneczko jest
Podobno jest kot w butach Stoneczko jest
Widziano takze osta W gorze w gorze
Ktérego mréwka niosta Stoneczko jest
Jest kura samograjka

Znoszaca ztote jajka | Swieci i grzeje
Na debach rosna jabtka W gorze w gorze
W gronostajowych czapkach Stoneczko jest

Jest i wieloryb stary

Co nosi okulary

Uczone s3 tososie

W pomidorowym sosie

| tresowane szczury

Na szczycie szklanej géry
Jest ston z trgbami dwiema
| tylko wysp tych nie ma
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